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Blisko, blizej, za blisko

Experience goal:

Czym jest przestrzen osobista? Czy kazdy cztowiek ma podobne potrzeby wzgledem swojej przestrzeni? Od
czego zalezy jej rozmiar? Sprawdz, jakie potrzeby wzgledem przestrzeni osobistej masz Ty, jakie majg Twoi

znajomi, a jaka nieznajomi w przestrzeni publicznej.

Problem do rozwiazania

Czym jest przestrzen osobista? Czy kazdy cztowiek ma podobne potrzeby wzgledem swojej przestrzeni? Od
czego zalezy jej rozmiar? Sprawdz, jakie potrzeby wzgledem przestrzeni osobistej masz Ty, jakie maja Twoi

znajomi, a jaka nieznajomi w przestrzeni publicznej.
Spis materiatow

1 Kartki

2 Dtugopisy

3 ' Miarka/centymetr/metréowka

Etapy przeprowadzania doswiadczenia

Doswiadczenie 1
1 Udaj sie w miejsca, gdzie ludzie przychodza w réznych celach i gdzie ich zageszczenie nie jest takie
samo (komunikacja miejska, winda, korytarz szkolny w czasie przerwy, centrum handlowe, przystanek

autobusowy, park, biblioteka, koncert muzyki mtodziezowej, koncert muzyki powaznej itp.).

2 Obserwuj odlegtos¢, w jakiej stojg od siebie ludzie, ktérzy sie nie znajg oraz osoby, ktdre sie znaja.
Zapisz spostrzezenia dotyczace przynajmniej pieciu par. Powtérz obserwacje innego dnia o innej porze.

Jezeli mozesz, to zmierz odlegtos¢ lub sprébuj ja oszacowad.

3 Policz Srednig odlegtos¢ w jakiej stajg od siebie nieznajomi oraz znajomi ludzie w kazdym z miejsc, ktére

odwiedzites. Poréwnaj ze soba te odlegtosci.

Doswiadczenie 2



1 Stancie parami naprzeciwko siebie w odlegtosci 3 metréw.

2 Zblizajcie sie do siebie stopniowo.

3 Gdy ktéras osoba z pary uzna, ze nie chce juz zbliza¢ sie do drugiej osoby to zatrzymuje sie.
4 Zmierzcie odlegtos¢ miedzy Wami.

5 Powtdrzcie doswiadczenie w innych parach.

Doswiadczenie 3, wersja a

1 Zamknij oczy. Popros kogos, aby stanat 1,5 metra od Ciebie i bardzo powoli sie przyblizat.
2 Gdy uznasz, ze Twdj parter jest 20 centymetréw od Ciebie to powiedz stop.

3 Otwodrz oczy i zmierz odlegtos¢ jaka dzielita Ciebie i Twojego partnera. Poréwnaj wyniki z pomiarami

innych oséb.

Doswiadczenie 3, wersja b
1 Zamknij oczy. Popros kogos, aby stat nieruchomo, ale zblizat stopniowo dton do Twoich zamknietych
oczu. Niech zacznie np. od 30 centymetréw.

2 | Sprébuj zgadnad kiedy jego dton bedzie 3 centymetry od Twojej twarzy.

Pytania do doswiadczenia

1 W jakim miejscu zaobserwowates$ najciekawsze zachowania ludzi? Czy Twoja obecnos¢ i przygladanie sie

wptywato na zachowanie obserwowanych oséb?

2 Co robity osoby, do ktérych w pustej, niezattoczonej przestrzeni kto$ podchodzit, siadat obok? W ktérym

z tych miejsc Ty czutbys sie najswobodniej bedac blisko otoczonym przez nieznajome osoby?
3 | Czy zachowania 0séb z réznych grup wiekowych byty podobne?

4 | Jezeli udato Ci sie zaobserwowac osoby z réznych kultur, to czy ich zachowanie w podobnej sytuacji

réznito sie?



