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Cien, péicien i w cieniu
Cel doswiadczenia:

Podczas doswiadczenia klubowicze przekonaja sie, w jaki sposéb powstaje cien. Sprawdzg, czym cien rézni sie
od péicienia oraz co sie stanie, gdy wycietg z kartonu i przymocowang do patyczka figure (np. zwierzecia) -
umieszczong przez nich miedzy ekranem a Zrédtem Swiatta - oswietlg tylko czesciowo lub gdy oswietlg ja

kolorowym swiattem. Przed eksperymentem samodzielnie przygotuja szablony oraz kartonowe figury.

Problem do rozwiazania

Podczas doswiadczenia klubowicze przekonaja sie, w jaki sposéb powstaje cien. Sprawdzg, czym cien rézni sie
od péicienia oraz co sie stanie, gdy wycieta z kartonu i przymocowana do patyczka figure (np. zwierzecia) -
umieszczong przez nich miedzy ekranem a zZrédtem Swiatta - oswietlg tylko czesciowo lub gdy oswietlg ja
kolorowym swiattem. Przed eksperymentem samodzielnie przygotujg szablony oraz kartonowe figury.
Wskazoéwki dla opiekuna Podczas doswiadczenia mozna realizowaé elementy Podstawy Programowe;j

wychowania przedszkolnego:
Obszar |, pkt 6, 7
Obszar Ill, pkt 9
Obszar IV, pkt 5, 9, 13, 14
Wiodace pytanie/a
Jak powstaje cien?
Czy cieh ma kolor?

Sprawdzanie przedwiedzy klubowiczéw Zabawa w skojarzenia: z czym kojarzy sie cien? Zabawa
frazeologizmami ze stowem ,ciei”. Jesli klubowicze ich nie znajg, mozna im je wyjasni¢. Przyktadowe
frazeologizmy: bac sie / leka¢ sie wtasnego cienia, bez cienia watpliwosci, by¢ w cieniu, blaski i cienie, rzucad
cien, cien cztowieka, chodzi¢ jak cien, by¢ cieniem samego siebie, gabinet cieni, pozostawad w cieniu,
wychodzi¢ z czyjegos cienia, usuwacd sie w cien, teatr cieni. Pytanie stuzace zaciekawieniu klubowiczow

(do wyboru przez opiekuna)
Czy mozemy zobaczy¢ swdj cien?
Czy cien zawsze jest z nami?
Czy ciefh ma co$ wspdélnego z zaémieniem Stonca i Ksiezyca?

Planowanie doswiadczenia wspdlnie z klubowiczami Opiekun, przygotowujac uczestnikéw do
doswiadczenia, zadaje im nastepujace pytania:



Co rzuca cien?
W jaki sposéb trzymac figure, tak by byta w catosci oswietlona?
W ktérym kierunku pada cien?

Co sie dzieje z wielkoscig cienia, kiedy zblizamy sie do Zrddta swiatfa, a co, kiedy sie od niego oddalamy?

Spis materiatow

1

szablony (np. proste figury zwierzat wyciete z papieru (najlepsze bedg schematyczne szablony bez
duzych szczegétéw, ale jednoczesnie charakteryzujgce dane zwierze);

sztywny papier (biaty i kolorowy)

nozyczki

patyczki do szasztykéw lub inne (o dtugosci ok. 10-20 cm lub dtuzsze)
tasma klejaca / taSma dwustronna

lampki biurkowe (2-3)

latarki (2-3)

kolorowe bibuty, folie albo filtry (mozna je natozy¢ na latarki i obwigza¢ gumka) / zmieniajaca kolory

zaréwka sterowana pilotem

ekran (np. biata Sciana)

Etapy przeprowadzania doswiadczenia

1

Przygotuj szablony i odrysuj je na grubszym papierze (np. na kartonie).

Wyciete figury przymocuj do patyczkéw tasma dwustronna lub tasma klejgca. Podczas przygotowywania
i wykonywania doswiadczeri - szczegdlnie z mtodszymi dzie¢mi - nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na

to, by kazde dziecko byto zaangazowane we wszystkie dziatania od samego poczatku.
Po wigczeniu lampek umies¢ figure miedzy zrédtem Swiatta a ekranem. Zaobserwuj, jaki kolor ma cieh.

Zmieniajac odlegtos¢ figury od Zrddta Swiatta oraz jej ustawienie, obserwuj, jak zmienia sie wielko$¢

cienia.

Sprawdz, jak zmieni sie cien, gdy oswietlisz go latarka.

Oswietlaj cata figure.

Oswietlaj tylko fragment figury.

Sprawdz, jak zmieni sie cien, gdy oswietlisz figure kolorowym Swiattem.

Przygotuj figury z kolorowego papieru i powtérz eksperyment.



Pytania do doswiadczenia

Czy wielkos¢ i ksztatt cienia sie zmieniajg?

Czy da sie uzyskac¢ kolorowy cien?

Jak zmieni sie cien, gdy oswietlisz figure dwiema latarkami?
Czym sie rézni cien od péicienia?

Refleksja po doswiadczeniu Istnienie w jezyku licznych frazeologizméw dotyczacych cienia dowodzi, ze
jest to zjawisko powszechnie znane i oswojone przez kulture. Wykonane wspdlnie doswiadczenie pokazuje, ze
cien mozna zmienia¢, modyfikujgc oswietlenie lub potozenie oswietlanego przedmiotu. Zapytaj klubowiczéw,
do czego cztowiek wykorzystuje to zjawisko (np. w upalne dni dla ochrony przed stohcem). Zwréé ich uwage na

réznice istniejaca miedzy cieniem a pétcieniem.

Opis zjawiska

(dostepny tylko na stronie KMO, dokument PDF do sciagniecia go nie zawiera) Cieh powstaje
woéwczas, gdy Swiatto napotyka na swojej drodze przeszkode. Innymi stowy, cien to obszar, do ktérego nie
dociera $Swiatto. Jego ksztatt zalezy od ksztattu i potozenia przeszkody wzgledem Zrédta Swiatta. Péicien to
obszar, do ktérego swiatto dochodzi tylko czesciowo. Tworzy sie, gdy przeszkoda oswietlana jest z kilku
punktowych Zrédet Swiatta lub z jednego Zrédta rozciggtego.

Ciekawostki

Do malowania oczu uzywa sie cieni do powiek. Ich nazwa jest jednak tylko metaforyczna - nie rzucaja

one prawdziwego cienia.

Na zegarach stonecznych czas odczytujemy dzieki cieniowi, jaki oSwietlona przez Stohce wskazéwka
rzuca na tarcze. Niestety zegary tego typu nie sg tak doktadne jak nowoczesne urzadzenia stuzace do

pomiaru czasu.

Cien moze rzucac przeszkoda oswietlana zaréwno przez Swiatto pochodzace bezposrednio od Stonca, jak

i przez Swiatto stoneczne odbite od Ksiezyca.

Potaczenia z innymi doswiadczeniami na stronie KMO CieA aerodynamiczny

Zrodta

Wyjasnienie pojecia ,cien” i z nim powigzanych na portalu szkolnictwo.pl [dostep z dnia 23.06.25]

Omodwienie zjawiska cienia w fotografii, architekturze i teatrze [dostep z dnia 23.06.25]

Podsumowanie wiadomosci z optyki na portalu epodreczniki.pl [dostep z dnia 23.06.25]



/scenariusze/cien-aerodynamiczny/
https://szkolnictwo.pl/szukaj,Cie%C5%84
http://www.fotografia-tajchman.eu/powstawanie-cienia/
https://epodreczniki.pl/a/podsumowanie-wiadomosci-z-optyki/D1OhqKseq

